
平成2９年度 社会福祉法人十日町福祉会 

（旧ホームヘルパー2級） 

介護サービスの基本姿勢、基礎知識、技術習得、福祉人材の就労機会の確保、法人機能の地域への 

還元を目的とした事業です。 

Ⅰ 申し込み 

   １ 受講対象者：（1）すべてのカリキュラムを欠席なく受講でき、通学可能な方 

             ※うら面の日程を確認してください。 

           （2）十日町福祉会の職員で、研修を必要とする者 

  ２ 募集定員 ：２４名 

   ３ 申込方法 ：社会福祉法人十日町福祉会へ、別紙申込書に運転免許証の写しと82円切手を貼付

した返信用封筒を添付して提出してください（郵送可、ファックス不可） 

   ４ 受付期間 ：平成2９年４月１０日から５月１０日（必着）

  ５ 受講の決定：審査後、申込者へ受講の可否を通知します。 

Ⅱ 研修参加費用 

   １ 参加費用 ：42,514円 （テキスト代5,914円含む） 

           ※法人職員 24,514円 （テキスト代5,914円含む） 

  ２ 支払方法 ：研修初日に徴収します。 

   ３ 受講料返金：万が一、途中で受講が不可能となった場合でも受講料は返金しません。 

Ⅲ 研修 

１ 研修日程 ：平成2９年５月２７日から平成2９年９月２８日  

２ 研修内容 ：うら面参照 

３ 研修会場 ：講義と演習は、十日町福祉会法人事務局（十日町市水口沢99番地） 

及び、三好園（十日町市下条3-485-1）で行います。 

４ 科目の免除：訪問介護員養成研修３級課程修了者及び、居宅介護従業者養成研修３級 

課程修了者は、申込時に修了証明書の写しを添付してください。 

Ⅳ その他 

       なお、応募人数が1０名に満たない場合は、事業の実施をとりやめることとします。 

    欠席の場合の補講はありません。すべてのカリキュラムを受講できなかった方へは「修了証明書」 

    の発行は出来ません。ただし、今回の受講は最後まで受けられます。 

【お問い合わせ】〒948－0144 十日町市水口沢 99 番地

社会福祉法人十日町福祉会 総務部企画課 （保坂・宮内）☎025-761-7340 

☆カリキュラム等の研修の概要は「十日町福祉会」ホームページよりご覧ください。 

http://fuku-tokamachi.or.jp/ 



研修日程 

月 日 時 間 科    目 会 場 

 ５月２７日（土） 9:00～9:25 開講式 本部会議室 

9:30～12:40 多様なサービスの理解 〃 

13:30～16:40 介護職の仕事内容や働く現場の理解 〃 

 ５月３０日（火） 18:00～21:10 人権と尊厳を支える介護① 〃 

 ６月 １日（木） 18:00～21:10 人権と尊厳を支える介護② 〃 

 ６月 ３日（土） 9:00～12:10 自立に向けた介護 〃 

13:00～15:00 介護職の役割、専門性と多職種との連携 〃 

15:10～16:10 介護職の職業倫理 〃 

 ６月 ６日（火） 18:00～20:00 介護における安全の確保とリスクマネジメント 〃 

20:10～21:10 介護職の安全 〃 

 ６月 ８日（木） 18:00～20:30 介護保険制度 〃 

 ６月１０日（土） 10:00～12:00 医療との連携とリハビリテーション① 〃 

13:00～15:00 医療との連携とリハビリテーション② 〃 

15:10～17:40 障害者自立支援制度及びその他の制度 〃 

 ６月１３日（火） 18:00～21:10 介護におけるコミュニケーション 〃 

 ６月１５日（木） 18:00～21:10 介護におけるチームのコミュニケーション 〃 

 ６月１７日（土） 10:00～12:00 老化に伴うこころとからだの変化と日常 〃 

13:00～17:10 高齢者と健康 〃 

 ６月２０日（火） 18:00～19:00 認知症を取り巻く状況 〃 

19:10～21:10 医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理 〃 

６月２４日（土） 9:00～11:00 認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活 〃 

11:10～12:10 家族への支援 〃 

13:00～14:00 障害の基礎的理解 〃 

14:00～15:00 障害の医学的側面、生活障害、心理・行動の特徴、かかわり支援等の基礎的知識 〃 

15:10～16:10 家族の心理、かかわり支援の理解 〃 

６月２７日（火） 18:00～21:10 介護の基本的な考え方 〃 

７月 １日（土） 9:00～12:10 介護に関するこころのしくみの基礎的理解 〃 

13:00～17:10 介護に関するからだのしくみの基礎的理解 〃 

７月 ８日（土） 9:00～12:10 生活と家事 三好園会議室

13:00～17:10 快適な居住環境整備と介護 〃 

 ７月１５日（土） 9:00～18:00 整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 〃 

７月２２日（土） 9:00～18:00 移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 〃 

 ８月 ５日（土） 9:00～18:00 食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護① 〃 

 ８月１９日（土） 13:00～16:10 食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護② 〃 

 ８月２６日（土） 9:00～18:00 入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 〃 

 ９月 ２日（土） 9:00～18:00 排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 〃 

９月 ９日（土）  9:30～11:30 睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 〃 

12:30～14:30 死に行く人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護 〃 

14:40～17:40 介護過程の基礎的理解 〃 

９月１６日（土） 9:00～18:00 総合生活支援技術演習 〃 

９月２３日（土） 9:00～11:00 振り返り 本部会議室 

11:10～13:10 就業への備えと研修終了後における継続的な研修 〃 

14:00～15:00 修了試験 〃 

９月２８日（木） 18:00～18:30 修了式 〃 


