
　

10
月
26
日
か
ら
12
月
７
日
に
渡
り
、

令
和
４
年
度
喀
痰
等
吸
引
研
修
を
開
催

し
ま
し
た
。
今
回
は
19
名
の
方
が
受
講

さ
れ
ま
し
た
。
業
務
の
合
間
の
貴
重
な

時
間
を
費
や
し
、
無
事
に
全
員
が
修
了

さ
れ
ま
し
た
。

※写真と文章は、ご本人の同意を得て掲載しています。
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～ケアホームげじょう放課後児童クラブ～

子供たちの「楽しい放課後」を
支援します

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
和
３
年
10
月
～
令
和
４
年
１
月
ま
で
）

●
寄
贈
金
品

・
Ｊ
Ａ
十
日
町
女
性
部 

様

●
お
客
様
の
声

　

ご
意
見
、
ご
要
望
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。

高
齢
施
設
待
機
者
数
等
は
十
日
町
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。

　

施
設
入
居
者
と
職
員
へ
の
新
型
コ
ロ

ナ
ワ
ク
チ
ン
３
回
目
の
追
加
接
種
が
始

ま
り
ま
し

た
。
ワ
ク
チ

ン
の
効
果
に

期
待
し
つ

つ
、
改
め
て

感
染
防
止
対

策
を
徹
底
し

て
参
り
ま

す
。 新

型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

追
加
接
種

令
和
４
年
度
喀
痰
等
吸
引

研
修
が
終
了
し
ま
し
た

申
込
み
受
付
中
で
す
。法
人
事
務
局
ま

で
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

◦
介
護
職
員
…
…
…
15
名

◦
生
活
相
談
員
又
は
相
談
支

援
員
…
…
…
…
…
…
3
名

◦
支　

援　

員
…
…
…
５
名

◦
看
護
職
員
…
…
…
3
名

◦
保
育
教
諭
…
…
若
干
名

◦
介
護
職
員
…
…
…
４
名

◦
看
護
職
員
…
…
…
２
名

◦
支　

援　

員
…
…
…
４
名

◦
管
理
栄
養
士
…
…
…
１
名

中
途
採
用
職
員
募
集
内
容

令
和
５
年
４
月

新
卒
採
用
職
員
募
集
内
容

職
員
を

募
集
し
ま
す
!!

回覧



令和４年３月10日 十 日 町 福 祉 会 （2）令和４年３月10日十 日 町 福 祉 会（3）

　

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
で
は
、

お
正
月
の
行
事
の
一
環
と
し

て
、
ご
利
用
者
と
職
員
で
、

書
初
め
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。

　

春
の
季
語
や
、
今
年
の
干

支
の
「
寅
」
の
文
字
を
し
た

た
め
、
今
年
の
健
康
や
無
病

息
災
を
願
い
ま
し
た
。
で
き

あ
が
っ
た
書
初
め
は
、
掲
示

版
に
飾
り
、
皆
さ
ん
に
お
正

月
気
分
を
味
わ
っ
て
頂
き
ま

し
た
。

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
昨

年
末
に
餅
つ
き
を
楽
し
み
ま

し
た
。
昔
な
が
ら
の
臼
と
杵

を
使
っ
て
の
餅
つ
き
で
す
。

　

ご
利
用
者
も
職
員
も
「
よ

い
っ
し
ょ
～
。
よ
い
っ
と
ょ

～
。」
と
大
き
な
掛
け
声
を

か
け
て
一
緒
に
つ
き
ま
し

た
。
お
餅
は
立
派
な
鏡
餅
に

し
て
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
玄
関

に
飾
り
、
新
し
い
年
を
迎
え

ま
し
た
。

　

今
年
も
小
正
月
恒
例
行
事
の

ど
ん
ど
焼
き
を
三
好
園
の
園
庭

で
行
い
ま
し
た
。
沢
山
の
ご
利

用
者
の
ご
協
力
に
よ
り
今
年
も

立
派
な
賽
の
神
が
出
来
ま
し
た
。

　

櫓
に
点
火
さ
れ
、
炎
は
空
に

舞
い
上
が
り
、
コ
ロ
ナ
終
息
と

健
康
、
長
寿
を
お
祈
り
し
ま
し

た
。

　

特
養
で
は
お
正
月
、
三
が
日

に
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い

ま
し
た
。
日
本
に
は
昔
か
ら
お

正
月
に
は
、
大
笑
い
を
し
て
そ

の
年
の
福
を
招
こ
う
と
い
う
習

慣
が
あ
り
ま
す
。
真
剣
に
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
参
加
さ
れ
た

り
、
時
に
大
笑
い
し
て
ゲ
ー
ム

を
楽
し
ま
れ
、
ゆ
っ
た
り
と
し

た
お
正
月
を
過
ご
さ
れ
ま
し
た
。

　

な
か
な
か
外
出
や
大
き
な
イ
ベ
ン
ト
が
実
施

で
き
な
い
日
々
で
は
あ
り
ま
す
が
、
小
規
模
と

特
養
の
ご
利
用
者
と
職
員
で
鏡
餅
作
り
を
し
ま

し
た
。

　

小
規
模
、特
養
そ
れ
ぞ
れ
で
お
正
月
に
飾
り
、

「
縁
起
物
だ
ね
」「
コ
ロ
ナ
退
散
だ
‼
」
等
の
願

い
を
込
め
て
い
ま
し
た
。
細
部
に
ま
で
こ
だ
わ

っ
て
作
り
上
げ
た
こ
の
鏡
餅
。
ご
利
益
が
き
っ

お
正
月

　

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
で
は
、
ユ
ニ
ッ
ト
毎
に
小

規
模
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
一
年
を
労
う
忘
年

会
を
開
か
せ
て
頂
き
ま
し

た
。

　

職
員
が
用
意
し
た
お
料

理
と
飲
み
物
を
振
る
舞
わ

せ
て
頂
き
、「
す
ご
い
ね

ぇ
、
い
ろ
い
ろ
用
意
し

て
。」「
美
味
し
い
よ
。」と
、

ご
好
評
を
頂
き
ま
し
た
。

　

お
開
き
に
な
っ
た
と
こ

ろ
で
、
ご
利
用
者
よ
り
、

「
こ
ん
な
ご
時
世
だ
か
ら

忘
年
会
が
で
き
る
と
は
思

っ
て
い
な
か
っ
た
よ
。
今

日
は
本
当
に
あ
り
が
と

う
。」
と
、
嬉
し
い
お
言

葉
を
頂
き
ま
し
た
。

複合型介護施設

〒948-0003 十日町市本町６の１丁目320番地9
TEL （025）750−5288（代表）
FAX （025）757−0827

三好園四ツ宮
特別養護
老人ホーム

ケアセンター

〒948-0136 十日町市高原田278-1
TEL （025）768−4565（代表）
FAX （025）768−4865

〒948-0003 十日町市新座甲609-2
TEL （025）752−7670（代表）
FAX （025）752−7672

特別養護
老人ホーム

〒949-8603 十日町市下条３丁目485-1
TEL （025）756−2106（代表）
FAX （025）756−2107

　わたしたちは、一人ひとり
を大切にした、その人らしい
暮らしを支えます。

運営
理念

生
活
の
中
に
楽
し
み
を

お
正
月

　

正
月
飾
り
を
し
て

年
を
越
し
、
華
や
か

に
新
年
を
迎
え
ま
し

た
。

　

お
正
月
は
、
お
せ
ち
や
七
草
粥
を
召
し
上

が
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
お
正
月
ら

し
い
生
け
花
や
門
松
な
ど
を
見
て
、「
き
れ
い

だ
ね
。
新
し
い
年
が
き
た
ね
。」
と
感
想
を
い

た
だ
く
な
ど
、
ご
利
用
者
に
お
正
月
を
感
じ
て

も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
、
大
規
模
な
行
事
が
な
か
な
か

で
き
ま
せ
ん
が
、
こ

れ
か
ら
も
色
々
と
工

夫
を
凝
ら
し
、
季
節

を
感
じ
て
も
ら
う
こ

と
を
大
切
に
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
和
３
年
10
月
～
令
和
４
年
１
月
ま
で
）

●
寄
贈
金
品

・
保　

坂　

久　

夫 

様

・
川
西
に
い
が
た
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ 

様

●
お
客
様
の
声

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
お
い
て
、
個
人
情
報
の
取

り
扱
い
に
つ
い
て
気
を
つ
け
て
ほ
し
い
旨
の
ご

意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

改
め
て
個
人
情
報
の
取
り
扱
い
に
つ
い
て
確

認
を
行
い
、
職
員
間
で
共
有
を
図
り
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
和
３
年
10
月
～
令
和
４
年
１
月
ま
で
）

●
寄
贈
金
品

・
生
越　

満 

様　
　

・
原　

博
光 

様

●
お
客
様
の
声

　

特
養
と
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
で
、
職
員
の
接

遇
に
つ
い
て
ご
意
見
を
頂
き
ま
し
た
。
事
業

所
に
て
、
ご
利
用
者
へ
の
接
遇
に
つ
い
て
研

修
を
行
い
改
善
を
図
っ
て
参
り
ま
す
。
貴
重

な
ご
意
見
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
和
３
年
10
月
～
令
和
４
年
１
月
ま
で
）

●
お
客
様
の
声

　

小
規
模
で
、
職
員
の
言
動
、
支
援
内
容

に
関
し
て
、
ご
家
族
、
ご
利
用
者
か
ら
ご

意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

職
員
間
で
、
支
援
内
容
の
統
一
、
接
遇

や
ご
利
用
者
の
気
持
ち
に
寄
り
添
う
こ
と

を
再
確
認
い
た
し
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
和
３
年
10
月
～
令
和
４
年
１
月
ま
で
）

●
寄
贈
金
品

・
田　

川　

直　

樹 

様

●
お
客
様
の
声

・
退
居
さ
れ
た
方
宛
の
文
書
の
取
扱
い
に

つ
い
て
、
ご
家
族
よ
り
ご
意
見
を
頂
き

ま
し
た
。
お
詫
び
し
、
配
慮
に
努
め
て

ま
い
り
ま
す
。

・
通
所
介
護
に
て
、
送
迎
時
に
花
壇
の
花

が
潰
さ
れ
て
い
た
と
ご
連
絡
を
頂
き
ま

し
た
。
お
詫
び
し
、
運
転
手
と
添
乗
員

が
連
携
し
、
安
全
確
認
を
十
分
に
行
う

よ
う
徹
底
す
る
こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ　
忘
年
会

ど
ん
ど
焼
き特

養
よ
り

　

今
年
度
も
残
す
と
こ

ろ
後
わ
ず
か
と
な
り
ま

し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
る

面
会
の
制
限
で
大
変
ご

迷
惑
を
お
か
け
し
て
お

り
ま
す
。

　

あ
か
ね
園
で
は
お
せ

ち
を
食
べ
た
り
、
餅
つ
き
を
し
て
鏡
餅
を
飾
っ

た
り
、
喫
茶
を
し
た
り
と
ご
利
用
者
に
季
節
を

感
じ
な
が
ら
、楽
し
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

今
年
も
千
手
郵
便
局
様
よ
り
お
せ
ち
を
頂

き
、
伊
勢
エ
ビ
や
、
ロ
ー
ス
ト
ビ
ー
フ
等
の
ご

馳
走
を
食
べ
喜
ば
れ
て
お
り
ま
し
た
。
美
味
し

い
お
せ
ち
を
届
け
て
頂
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

餅
つ
き
で
は
「
よ
い
し
ょ
！
よ
い
し
ょ
！
」

の
掛
け
声
と
と
も
に
、
ご
利
用
者
も
一
緒
に
な

っ
て
、
お
餅
を
つ
い
て
も
ら
い
ま
し
た
。
つ
い

た
お
餅
は
鏡
餅
に
し
て
、
正
月
飾
り
を
眺
め
な

が
ら
、
め
で
た
く
、
新
年
を
迎
え
る
事
が
出
来

ま
し
た
。

　

喫
茶
で
は
密
に
な
ら
な
い
様
に
、
少
人
数
で

参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
メ
ニ
ュ
ー
の
中

か
ら
思
い
思
い
の
物
を
頼
み
、
普
段
と
は
違
う

雰
囲
気
の
中
、
美
味
し
く
召
し
上
が
っ
て
い
ま

し
た
。

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
よ
り

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
よ
り

と
あ
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
小
正
月
に

は
だ
ん
ご
の
木
づ
く

り
に
も
挑
戦
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。「
き

れ
い
に
色
が
出
た

ね
。」「
う
ま
く
枝
に

付
け
な
い
と
。」と
み

ん
な
で
力
を
合
わ
せ

な
が
ら
楽
し
い
ひ
と

時
と
な
り
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
は
ま

だ
続
き
そ
う
で
す
。
そ
う
し
た
状
況
下
で
も
、

ご
利
用
者
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
な
行

事
を
実
施
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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交

賀

複合型介護施設ケアホーム

〒948-0106 十日町市南鐙坂446番地1
TEL （025）761−7182（代表）
FAX （025）757−8660

〒948-0122 十日町市上野甲82-1
T E L （ 0 2 5 ）7 5 5−5 7 6 0
F A X （ 0 2 5 ）7 6 8−2 3 3 1

よ  し  だう  え  の

　わたしたちは、一人ひとり
を大切にした、その人らしい
暮らしを支えます。

　わたしたちは、一人ひとり
を大切にした、その人らしい
暮らしを支えます。

運営
理念

運営
理念

ケアハウス共生型総合施設

〒949-8603 十日町市下条３丁目496番地
TEL （025）750−3344（代表）
FAX （025）756−2113

〒949-8603 十日町市下条4丁目183番地2
T E L （ 0 2 5 ）7 5 5 − 5 2 7 1
F A X （ 0 2 5 ）7 5 5 − 5 2 7 2

みよし台ケアホーム
げじょう

　
「
た
だ
い
ま
ー
！
」

　

隣
接
す
る
小
学
校
か
ら
児
童
た
ち
は
、
元
気

に
入
室
し
て
き
ま
す
。

　

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

で
は
、
ク
リ
ス
マ
ス
を

目
前
に
、
ツ
リ
ー
に
飾

る
オ
ー
ナ
メ
ン
ト
を
作

り
ま
し
た
。

　

自
由
に
選
ん
だ
小
物

を
透
明
ケ
ー
ス
に
つ
め

て
、
そ
れ
ぞ
れ
個
性
あ

る
作
品
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。

　

色
と
り
ど
り
の
か
わ
い
ら
し
い
オ
ー
ナ
メ
ン

ト
を
持
ち
帰
り
、
ご
家
庭
の
ツ
リ
ー
に
彩
り
を

添
え
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
は
、
帰
宅
後
ひ
と
り
で

保
護
者
の
帰
り
を
待
つ
児
童
の
た
め
に
開
か
れ

て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
私
た
ち
支
援
員
は
安
心
安
全

に
注
意
し
て
楽
し
く
放
課
後
の
時
間
が
す
ご
せ

る
よ
う
見
守
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

♦
千
年
の
湯
の
足
湯
に
浸
か
り
温
ま
り
ま
し

た
。「
あ
っ
た
け
ぇ
ね
～
」
と
久
し
ぶ
り
の

足
湯
を
満
喫
し
ま
し
た
。

　

オ
ン
ラ
イ
ン
で
交
流
会
を
行
い
ま
し
た
。
可

愛
い
遊
戯
や
楽
し
い
合
奏
に
目
を
細
め
、
一
緒

に
手
遊
び
を
楽
し
み
ま
し
た
。

ゆ
く
年
く
る
年

毎
日
を
豊
か
に
す
る

皆
さ
ん
の
趣
味
・
特
技

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
和
３
年
10
月
～
令
和
４
年
１
月
ま
で
）

●
ケ
ア
ホ
ー
ム
げ
じ
ょ
う
で
は
今
後
の
よ

り
良
い
サ
ー
ビ
ス
提
供
に
繋
げ
る
た
め

に
皆
様
か
ら
の
ご
意
見
・
ご
要
望
等
を

随
時
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、

正
面
玄
関
入
口
に
ご
意
見
箱
を
設
置
し

て
お
り
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
和
３
年
10
月
～
令
和
４
年
１
月
ま
で
）

●
お
客
様
の
声

　

ご
意
見
、
ご
要
望
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
和
３
年
10
月
～
令
和
４
年
１
月
ま
で
）

●
寄
贈
金
品

・
有
志

●
お
客
様
の
声

　

ご
意
見
、ご
要
望
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
和
３
年
10
月
～
令
和
４
年
１
月
ま
で
）

●
寄
贈
金
品

・
第
一
生
命
労
働
組
合
長
岡
支
部 

様

・
川
西
に
い
が
た
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ 

様

●
お
客
様
の
声

　

ご
意
見
、ご
要
望
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

施
設
か
ら
見
え
る
山
々
が
ま
っ
白
に
雪
化
粧

を
し
た
年
末
年
始
と
な
り
ま
し
た
。

　

大
晦
日
は
、『
年
越
し
そ
ば
』
を
皆
さ
ん
で

食
べ
て
年
と
り
を
し
ま
し
た
。

　
「
大
晦
日
に
は
毎
年
京
都
の
有
名
な
お
寺
の

鐘
を
聞
い
て
ら
ん
だ
」
と
テ
レ
ビ
か
ら
流
れ
る

除
夜
の
鐘
の
音
を
聴
き
な
が
ら
新
年
を
迎
え
る

ご
利
用
者
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

元
日
は
、
朝
か
ら
新
年
の
挨
拶
で
元
気
な
声

が
飛
び
交
い
、色
と
り
ど
り
の
『
お
せ
ち
料
理
』

を
召
し
上
が
り
、
お
互
い

に
一
年
間
の
健
康
と
幸
せ

を
願
い
ま
し
た
。

　

三
が
日
は
、
定
番
の

『
か
る
た
取
り
』『
福
笑
い
』

を
楽
し
む
方
や
、
駅
伝
を

観
た
り
、
家
人
・
知
人
か

ら
届
い
た
年
賀
状
を
読
ま

れ
て
過
ご
す
方
な
ど
思
い

思
い
の
時
間
を
満
喫
し
、

外
の
雪
に
負
け
な
い
く
ら

い
元
気
で
賑
や
か
に
新
し

い
年
を
迎
え
ま
し
た
。

◇
う
え
の
こ
ど
も
園
交
流
会

◇
冬
の
行
事

●
洋
裁

　

Ｂ
様
は
洋
裁
が
本
当
に
お
上
手
な
方
で
す
。

そ
の
出
来
栄
え
は
ま
る
で
お
店
で
売
っ
て
い
る

も
の
の
よ
う
な
仕
上
が
り
で
す
。
今
ま
で
作
っ

て
き
た
ブ
ラ
ウ
ス
、
上
着
、
ズ
ボ
ン
…
合
わ
せ

て
50
着
以
上
！
「
自
分
で
作
っ
た
服
し
か
ほ
と

ん
ど
着
な
い
。」と
い
う
Ｂ
様
。今
は
新
し
く
枕

カ
バ
ー
を
４
枚
作
成
中
と
の
こ
と
。「
こ
の
枕

の
形
に
合
わ
せ
て
作
る
の
は
な
か
な
か
難
し
い

の
よ
。」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
お
り
ま
し
た
。
ラ

ジ
オ
を
聞
き
な
が
ら
、
趣
味
で
あ
る
洋
裁
づ
く

り
を
し
て
い
る
時
が
幸
せ
と
笑
顔
で
話
す
Ｂ

様
。
色
々
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
も
楽
し
み
な
が

ら
作
ら
れ
て
い
る
姿
に
感
動
し
ま
し
た
。

●
パ
ズ
ル

　

N
様
が
今
取
り
組

ん
で
い
る
の
は
綺

麗
な
紅
葉
の
パ
ズ

ル
で
す
。
な
ん
と

２
０
０
０
ピ
ー
ス
に

挑
戦
中
！
ピ
ン
セ
ッ

ト
を
器
用
に
使
い
な

が
ら
細
か
い
ピ
ー
ス

を
は
め
込
ん
で
い
き
ま
す
。「
今
回
の
パ
ズ
ル

は
同
じ
形
を
し
て
い
て
と
て
も
難
し
い
。
去
年

の
秋
か
ら
取
り
組
ん
で
い
る
ん
だ
け
ど
、
な
か

な
か
完
成
し
な
い
の
。」
と
言
い
な
が
ら
も
一

生
懸
命
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
前
回
完
成
し
た

銀
杏
並
木
の
パ
ズ
ル
は
N
様
の
思
い
出
の
地
の

風
景
と
の
こ
と
で
、
今
年
も
み
よ
し
台
で
展
示

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
冬
行
事

　

暮
れ
に
は
餅
つ
き
を
し
て
、
鏡
餅
を
丸
め
ま

し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

小
正
月
に
は
ど
ん
ど
焼
き
を
行
い
ま
し
た
。

書
初
め
や
ひ
と
り
ひ
と
り
が
願
い
を
込
め
て
描

い
た
絵
馬
を
、
さ
い
の
神
に
結
び
付
け
、
昇
っ

て
い
く
煙
に
無
病
息
災
を
祈
願
し
、
厳
か
な
雰

囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　

ア
ク
テ
ィ
げ
じ
ょ
う
の
ご
利
用
者
と
、
児
童

ク
ラ
ブ
・
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
児
童
の
間

で
、
年
賀
状
交
換
を
行
い
ま
し
た
。
直
接
交
流

す
る
こ
と
が
難
し
い
中
、
手
紙
の
や
り
取
り
を

通
し
、「
笑
顔
」
や
「
元
気
」
を
も
ら
う
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

一
年
の
始
め
に
、

「
寅
の
よ
う
に
強
く

た
く
ま
し
く
い
き
ま

し
ょ
う
。」
と
新
年

の
抱
負
が
書
か
れ
て

あ
る
も
の
も
あ
り
、

職
員
も
身
が
引
き
し

ま
る
思
い
で
し
た
。

　

ア
ク
テ
ィ
げ
じ
ょ
う
で
は
、
感
染
症
対
策
を

講
じ
な
が
ら
、
介
護
予
防
や
健
康
増
進
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
運
動
不
足
を
感
じ
て
い
る
方

は
、
是
非
、
足
を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

　

い
つ
で
も
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

年

状

流

♦
餅
つ
き
や
、書
初
め
を
し
ま
し
た
。
新
年
は
、

一
年
の
健
康
と
五
穀
豊
穣
を
願
っ
て
、
だ
ん

ご
の
木
に
飾
り
つ
け
を
し
ま
し
た
。

作品を
披露!!
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今
年
も
高
木
沢
企
業
様
（
市
内
山
谷
）
で
の

ペ
レ
ッ
ト
詰
め
作
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

ス
ト
ー
ブ
用
木
質
ペ
レ
ッ
ト
を
10
㎏
ず
つ
袋
詰

め
し
ま
す
。重
労
働
で
す
が
黙
々
と
取
り
組
み
、

「
ペ
レ
ッ
ト
が

た
く
さ
ん
売
れ

る
と
良
い
な
。」

と
話
す
ご
利
用

者
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。

障害福祉
サービス事業所

障害福祉
サービス事業所

〒948-0054
十日町市高山1360-2
TEL（025）752-5212
FAX（025）752-0348

〒948-0032 十 日 町 市 八 箇 甲 3 5 4 - 7
TEL（025）750-1010� FAX（025）752-5761

〒948-0134 十日町市上新井68番地1
TEL （025）7 6 1 − 7 9 1 0
FAX （025）7 6 8 − 2 0 2 0

ワークセンター
かわにし

障害者支援施設

〒948-0122 十日町市上野甲2896-2
TEL （025）7 6 8 − 4 0 1 3
FAX （025）7 6 8 − 4 3 1 3

　

ク
リ
ス
マ
ス
イ
ブ
の
24
日
、
今
年
も
皆
さ
ん

が
楽
し
み
に
し
て
い
た
ク
リ
ス
マ
ス
忘
年
会
を

実
施
し
ま
し
た
。
恒
例
の
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
で
プ

レ
ゼ
ン
ト
を
受
け
取
り
「
こ
れ
欲
し
か
っ
た
ん

だ
‼
」
と
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
は

４
種
類
の
ケ
ー
キ
か
ら
好
き
な
も
の
を
選
び
、

お
茶
会
を
し
て
締
め
く
く
り
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
が
続
く
中
、
さ
さ
や
か
で
は
あ
り

ま
し
た
が
、穏
や
か
な
時
間
を
過
ご
せ
ま
し
た
。

　

４
種
類
の
乾
燥
き
の
こ
を
ミ
ッ
ク
ス
し
た
、

そ
の
名
も
「
め
っ
ち
ゃ
☆
き
の
こ
」。

　

き
の
こ
ご
飯
は
も
ち
ろ
ん
、
茶
わ
ん
蒸
し
や

ス
ー
プ
、
き
の
こ
パ
ス
タ
な
ど
、
使
い
道
は
ア

イ
デ
ア
次
第
で
す
。

　

25
ｇ
入
で
３
５
０

円
。
ベ
ジ
ぱ
ー
く
さ
ん

や
、
じ
ろ
ば
た
さ
ん
で

も
販
売
し
て
お
り
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

令
和
四
年
の
抱
負

な
ご
み
ギ
ャ
ラ
リ
ー

美
味
し
い
食
事

売
店
開
店

ク
リ
ス
マ
ス
会

なかまの家

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
和
３
年
10
月
～
令
和
４
年
１
月
ま
で
）

●
寄
付
金
品

・
村　

山　
　
　

清 

様

・
山
本
愛
泉
保
育
園 

花
の
会 

様

●
お
客
様
の
声

　

ご
意
見
、
ご
要
望
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
和
３
年
10
月
～
令
和
４
年
１
月
ま
で
）

●
寄
贈
金
品

・
川
西
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ 

様

●
お
客
様
の
声

　

ご
意
見
、ご
要
望
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
和
３
年
10
月
～
令
和
４
年
１
月
ま
で
）

●
お
客
様
の
声

　

ご
意
見
、
ご
要
望
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
に
よ
り

残
念
な
が
ら
今
年
も
年
末
年
始
に
帰
省
す
る
事

が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、
ク
リ
ス
マ

ス
か
ら
、
新
年
に
か
け
て
、
栄
養
士
さ
ん
が
考

え
た
美
味
し
い
メ
ニ
ュ
ー
が
食
卓
を
演
出
し
ま

し
た
。

　

毎
週
土
曜
日
と
日
曜
日
の
午
後
に
売
店
が
開

店
し
ま
す
。
パ
ン
、
カ
ッ
プ
麵
、
ス
ナ
ッ
ク
菓

子
、
ジ
ュ
ー
ス
等
が
並
び
、
思
い
思
い
の
お
や

つ
を
選
ん
で
じ
っ
く
り
味
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

時
に
は
、
カ
フ
ェ
ス
タ
イ
ル
で
、
コ
ー
ヒ
ー

の
香
り
を
楽
し
む
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

　

早
く
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が

収
ま
り
、
会
話
を
楽

し
み
な
が
ら
お
や
つ

タ
イ
ム
が
で
き
る
こ

と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

楽
し
か
っ
た
‼

ク
リ
ス
マ
ス
忘
年
会

Ａ
Ｅ
Ｄ
講
習
会

　

今
年
は
寅
年
で
す
。
年
の
初
め
に
就
活
班
に

い
ら
っ
し
ゃ
る
年
男
、
年
女
の
方
に
今
年
の
抱

負
を
お
伺
い
し
ま
し
た
。

Ｔ
・
Ｙ
様

　
「
な
ご
み
の
家
で
取
組
ん
で
い
る
糸
作
業
を

が
ん
ば
り
た
い
」

Ｔ
・
Ｋ
様

　
「
健
康
で
な
ご
み
の
家
に
通
い
た
い
」

Ｍ
・
Ｙ
様

　
「
家
族
と
幸
せ
に
暮
ら
し
た
い
」

　

そ
れ
ぞ
れ
思
い
描
く
抱
負
を
話
し
て
下
さ
い

ま
し
た
。

　

な
ご
み
の
家
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
良
い
一
年

に
な
り
ま
す
よ
う
に
。

米粉１００％のピザ生
地で作っています。
おいしいですよ♡

　

12
月
に
４
班
に
分
か
れ
て
わ
っ
か
ふ
ぇ
を
貸

し
切
り
に
し
、
ク
リ
ス
マ
ス
忘
年
会
を
行
い
ま

し
た
。

　

豪
華
な
ラ
ン
チ
を
食
べ
て
、
サ
ン
タ
ク
ロ
ー

ス
か
ら
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
受
け
取
り
ま
し
た
。

　

一
番
盛
り
上
が
っ
た
の
が
職
員
手
作
り
の

『
福
笑
い
』
で
、
目
隠
し
を
し
た
職
員
が
周
り

の
声
援
に
応
え
な
が
ら
、
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
を

可
愛
く
仕
上
げ
て
い
ま
し
た
。

　

外
出
も
ま
ま
な
ら

な
か
っ
た
昨
今
、
久

し
ぶ
り
の
余
暇
活
動

に
ご
利
用
者
か
ら
は

「
楽
し
か
っ
た
」
の

声
や
明
る
い
笑
顔
が

た
く
さ
ん
見
ら
れ
ま

し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
和
３
年
10
月
～
令
和
４
年
１
月
ま
で
）

●
寄
贈
金
品

・
蕪
木 

様

・
㈱
雪
の
魚
沼 

様

●
お
客
様
の
声

　

ご
意
見
、
ご
要
望
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。

　

新
し
く
な
っ
た
Ａ
Ｅ

Ｄ
の
講
習
を
、
ご
利
用

者
の
降
所
後
に
全
職
員

で
受
け
ま
し
た
。

　

倒
れ
た
人
を
発
見
し

た
と
き
ど
う
す
る
と
良

い
の
か
と
い
う
説
明

と
、
応
援
要
請
や
胸
骨

圧
迫
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い

方
を
体
を
動
か
し
て
学

び
ま
し
た
。

　

実
際
の
場
面
を
想
定
し
、
人
体
モ
デ
ル
を
用

い
て
３
人
１
組
に
な
っ
て
観
察
や
通
報
の
指
示

の
訓
練
を
し
ま
し
た
。
交
代
で
胸
骨
圧
迫
を
絶

え
間
な
く
続
け
る
こ
と
は
体
力
的
に
と
て
も
大

変
で
、
平
均
的
な
救
急
車
到
着
時
間
の
８
分
が

と
て
も
長
く
感
じ
ま
し
た
。

　

い
ざ
と
い
う
時
に
行
動
に
移
せ
る
よ
う
に
な

る
為
に
、
と
て
も
良
い
経
験
が
出
来
ま
し
た
。

【クリスマス】
◦チキンとエビフライのプレート
◦クリスマスケーキ

【年越し】
◦お蕎麦と天ぷらの盛り合わせ

【新年】
◦お赤飯・黒豆・伊達巻・お雑煮

　

な
か
ご
寮
の
食
堂
で
、
食
事
が
終
わ
る
と
大

き
な
声
で
「
ご
ち
そ
う
さ
ま
～
」
と
、
声
を
か

け
て
く
れ
る
方
が
お
り
給
食
職
員
も
と
て
も
嬉

し
い
気
持
ち
に
な

り
ま
す
。

　

な
ご
み
の
家
の
生
活
班
で
は
、
季
節
に
合
わ

せ
た
創
作
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

作
っ
た
作
品
は
持
ち
帰
り
、
ご
家
庭
や
グ
ル

ー
プ
ホ
ー
ム
で
楽
し
ん

で
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。

　

皆
さ
ん
個
性
豊
か
な

作
品
を
作
っ
て
下
さ
る

の
で
、
出
来
上
が
り
が

楽
し
み
で
す
。

　

放
課
後
等
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
で
は
、
新
年
に
気

持
ち
を
新
た
に
書
初
め

を
行
い
ま
し
た
。
皆
さ

ん
真
剣
な
表
情
で
そ
れ

ぞ
れ
今
年
の
干
支
や
好

き
な
言
葉
を
書
き
ま
し

た
。作

業
風
景

新
商
品
!!
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小
正
月
の
行
事
の
ほ
ん
や
ら
洞
。
今
年
は
１

月
20
日
に
作
り
ま
し
た
。

　

年
長
さ
ん
・
年
中
さ
ん
は
バ
ケ
ツ
で
雪
を
何

度
も
運
び
壁
作
り
！
年
少
さ
ん
は
壁
を
叩
い
て

頑
丈
に
。
力
を
合
わ
せ
て
大
き
な
ほ
ん
や
ら
洞

が
で
き
ま
し
た
よ
。

　

完
成
し
た
ほ
ん
や
ら
洞
の
中
で
遊
び
、
せ
ん

べ
い
釣
り
も
し
ま
し
た
。
針
が
抜
け
な
い
よ
う

に
ゆ
っ
く
り
ゆ
っ
く
り
…
。
沢
山
釣
っ
て
に
っ

こ
り
で
し
た
。
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ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
和
３
年
10
月
～
令
和
４
年
１
月
ま
で
）

●
お
客
様
の
声

　

ご
意
見
、ご
要
望
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
和
３
年
10
月
～
令
和
４
年
１
月
ま
で
）

●
お
客
様
の
声

　

ご
意
見
、ご
要
望
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

  

雪
国
十
日
町
！
今
年
も
沢
山
雪
が
降
り
園
庭

に
高
々
と
雪
山
が
で
き
ま
し
た
。
園
児
達
は
、

雪
遊
び
が
大
好
き
で
す
。
外
に
出
る
と
、
早
速

新
雪
を
歩
き
回
り
、雪
山
か
ら
滑
り
降
り
た
り
、

雪
だ
る
ま
作
り
や
雪
合
戦
を
し
た
り
と
楽
し
ん

で
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
ま
だ
ま
だ
積
も
る
雪
で

思
い
っ
き
り
遊
ん
で
雪
と
も
っ
と
も
っ
と
仲
良

し
に
な
り
た
い
な
！

雪
と
仲
良
し
☆

ほ
ん
や
ら
洞
作
り
！

郵
便
屋
さ
ん
ご
っ
こ

ド
キ
ド
キ
★
鳥
追
い

　

毎
年
、年
始
に
は
年
賀
状
が
届
き
ま
す
よ
ね
。

ハ
ガ
キ
を
書
く
、
ポ
ス
ト
に
出
す
、
配
達
す
る
、

受
け
取
る
と
い
う
体
験
を
楽
し
ん
で
も
ら
お
う

と
、
園
で
は
郵
便
屋
さ
ん
ご
っ
こ
を
行
っ
て
い

ま
す
。“
誰
に
だ
そ
う
か
な
？
”
と
考
え
相
手
に

喜
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
思
い
を
込
め
て
好
き
な

絵
を
描
い
た
り
、
色
を
塗
っ
た
り
…
。
字
が
書

け
る
よ
う
に
な
っ
た
園
児
は
宛
名
や
自
分
の
名

前
・
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
書
い
て
い
ま
し
た
！
書
き

終
わ
る
と
ポ
ス
ト
に
投
函
！
こ
の
瞬
間
は
、
キ

ラ
キ
ラ
笑
顔
で
と
て
も
良
い
表
情
の
園
児
た
ち

で
す
。
集
ま
っ
た
ハ
ガ
キ
は
年
長
児
が
仕
分
け

を
し
て
、
各
ク
ラ
ス
へ
配

達
に
行
き
ま
し
た
。
受

け
取
っ
た
子
ど
も
達
は

「
や
っ
た
ー
！
」と
大
喜

び
☆
や
っ
ぱ
り
、
心
の

こ
も
っ
た
ハ
ガ
キ
は
嬉

し
い
で
す
よ
ね
！

　

一
月
七
日
に
伝
統
行
事
で
あ
る
鳥
追
い
を
三

才
以
上
児
で
行
い
ま
し
た
。
当
日
ま
で
に
園
で

鳥
追
い
の
唄
の
練
習
を
し
て
準
備
は
万
端
！
年

長
児
は
上
野
方
面
、
年
中
・
年
少
児
は
下
平
方

面
に
行
き
、
拍
子
木
に
合
わ
せ
て
歌
い
な
が
ら

地
域
を
練
り
歩
き
ま
し
た
。
歩
き
な
が
ら
歌
を

歌
う
こ
と
は
難
し
く
、
時
々
声
が
小
さ
く
な
る

時
も
あ
り
ま
し
た
が
、
地
域
の
方
々
に
出
会
う

と
、
ま
た
張
り
切
っ
て
声
を
出
し
、
良
い
歌
声

が
響
い
て
い
ま
し
た
。
地
域
の
方
々
か
ら
お
心

遣
い
を
い
た
だ
き
、
に
っ
こ

り
喜
ぶ
園
児
た
ち
で
し
た
！

今
後
も
地
域
に
伝
わ
る
小
正

月
な
ら
で
は
の
行
事
を
取
り

入
れ
、
楽
し
ん
で
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

雪を
入れるよ！

完成☆


