
　

３
年
振
り
と
な
る
介
護
職
員
初
任
者
研

修
を
５
月
18
日
よ
り
開
講
し
ま
し
た
。
法

人
内
外
か

ら
11
名
の

方
が
資
格

取
得
を
目

指
し
て
受

講
さ
れ
て

い
ま
す
。
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毎月、間違いのない棚卸しが出来ています。
～ わっかふぇ にて ～

「数えました。
確認してください。」

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
和
４
年
２
月
～
５
月
ま
で
）

●
寄
贈
金
品

・
ま
る
き
や
八
幡
田
町
店 

様

●
お
客
様
の
声

　

ご
意
見
、
ご
要
望
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。

高
齢
施
設
待
機
者
数
等
は
十
日
町
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
三
好
園
に
て
発

生
し
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

つ
い
て
は
市
民
の
皆
様
方
に
大
変
な
ご
心

配
、
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
心
よ
り
お
詫
び

申
し
上
げ
ま
す
。

　

５
月
４
日
よ
り
開
始
し
た
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
隔
離
対
策
を
５
月
29
日
に

解
除
い
た
し
ま
し
た
。
こ
の
間
、
十
日
町

保
健
所
を
は
じ
め
関
係
諸
機
関
、
地
域
の

皆
様
方
よ
り
温
か
い
ご
支
援
、
ご
協
力
を

い
た
だ
き
改
め
て
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま

す
。

　

引
き
続
き
職
員
一
丸
と
な
り
感
染
症
対

策
を
行
い
、
安
全
、
安
心
な
サ
ー
ビ
ス
提

供
に
努
め
て
参
り
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

発
生
の
ご
報
告
と
御
礼

令
和
４
年
度
介
護
職
員
初
任
者

研
修
が
始
ま
り
ま
し
た

申
込
み
受
付
中
で
す
。
法
人
事
務
局
ま

で
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

◦
介
護
職
員
…
…
…
…
15
名

◦
生
活
相
談
員
又
は
相
談
支

援
員
…
…
…
…
…
…
３
名

◦
支
援
員
…
…
…
…
５
名

◦
看
護
職
員
…
…
…
…
３
名

◦
保
育
教
諭
…
…
…
若
干
名

◦
介
護
職
員
…
…
…
…
５
名

◦
看
護
職
員
…
…
…
…
２
名

◦
支
援
員
…
…
…
…
３
名

中
途
採
用
職
員
募
集
内
容

新
卒
採
用
職
員
募
集
内
容

令
和
５
年
４
月

新
卒
採
用
職
員
と

中
途
採
用
職
員
を

募
集
し
ま
す
！

回覧



令和４年７月10日 十 日 町 福 祉 会 （2）令和４年７月10日十 日 町 福 祉 会（3）

　

５
月
25
日
は
「
主
婦
の
日
」
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
こ
れ
は
３
６
５
日
毎
日
休
ま
ず
家
事
を

し
て
い
る
方
々
に
、
少
し
で
も
ゆ
っ
く
り
休
ん

で
頂
き
た
い
と
い
う
こ
と
か
ら
言
わ
れ
る
よ
う

に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
ご
利
用
者
に
花
束
を
お
渡

し
し
て
、
日
頃
の
感
謝
を
伝
え
ま
し
た
。
そ
の

後
、
皆
さ
ん
で
ケ
ー
キ
を
召
し
上
が
っ
て
頂
き

ま
し
た
。

ロ
ナ
禍
で
す
が
体
操
や
塗
り
絵
、
将
棋
な
ど
小
さ

く
楽
し
め
る
遊
び
を
考
え
、
ゆ
っ
く
り
と
過
ご
し

て
頂
い
て
お
り
ま
す
。

　

長
か
っ
た
冬
も
終
わ
り
、
家
族

会
様
か
ら
開
園
20
周
年
を
記
念
し

て
植
樹
し
て
頂
い
た
桜
が
今
年
も

花
を
つ
け
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
外
出
が
制
限
さ
れ

て
い
る
中
、
ご
利
用
者
の
皆
さ
ん

に
少
し
で
も
季
節
感
を
味
わ
っ
て

頂
こ
う
と
園
の
庭
で
細
や
か
で
す

が
、お
花
見
を
し
て
頂
き
ま
し
た
。

特
養
の
ベ
ラ
ン
ダ
の
チ
ュ
ー
リ
ッ

プ
も
鮮
や
か
な
花
を
つ
け
天
気
の
良
い
日
は
、
ベ

ラ
ン
ダ
で
茶
話
会
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　

春
か
ら
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で

務
め
て
お
り
ま
す
富
澤
玲
奈

（
と
み
ざ
わ
れ
い
な
）
で
す
。
高
校
を
卒
業
し
た

ば
か
り
で
す
が
、
徐
々
に
知
識
を
高
め
な
が
ら
笑

顔
を
絶
や
さ
ず
ご
利
用
者
一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添

え
る
様
な
職
員
に
な
り
た
い
で
す
。

　

こ
の
季
節
な
ら
で
は
！
職
員

が
山
で
採
っ
て
き
た
ぜ
ん
ま
い

の
ワ
タ
取
り
～
揉
み
ま
で
ご
利

用
者
に
お
手
伝
い
し
て
頂
き
ま

し
た
。「
そ
っ
け
な
揉
み
方
じ

ゃ
だ
め
だ
こ
て
～
」「
ま
た
山

に
行
き
た
い
て
～
」
等
、
昔
を
思
い
出
し
な
が
ら

皆
様
楽
し
そ
う
に
お
手
伝
い
し
て
下
さ
い
ま
し
た
。

　

４
月
19
日
に
三
好
園
よ
り
提
供
さ
れ
た
食
事
で

発
症
し
た
嘔
吐
・
下
痢
症
状
に
つ
き
ま
し
て
は
、

ご
利
用
者
、
ご
家
族
、
関
係
機
関
の
皆
様
に
ご
迷

惑
、
ご
心
配
を
お
掛
け
し
ま
し
た
こ
と
を
心
よ
り

お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
後
は
保
健
所
に
よ
る
指
導
の
下
、
再
発
防
止

に
向
け
衛
生
管
理
の
徹
底
を
図
り
食
の
安
心
安
全

を
確
保
し
た
上
、
よ
り
一
層
美
味
し
く
食
事
を
召

し
上
が
っ
て
頂
け
る
よ
う
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

　

職
員
と
ご
利
用
者
で
寄
せ
植
え
し
た
花
達
が
ベ

ラ
ン
ダ
で
カ
ラ
フ
ル
に
咲
き
「
き
れ
い
だ
ね
～
」

と
眺
め
て
は
春
の
訪
れ
を
感
じ
て
お
り
ま
す
。
コ

　

５
月
３
日
、
３
年
ぶ
り
と
な
る
き
も
の
ま
つ

り
を
楽
し
ん
で
き
ま
し
た
！
陽
気
も
良
く
、
爽

や
か
な
お
祭
り
日
和
の
中
、
美
し
い
着
物
姿
と

に
ぎ
や
か
な
雰
囲
気
を
楽
し
め
ま
し
た
！

待
ち
に
待
っ
た

き
も
の
ま
つ
り
！

　

毎
年
恒
例
の
お
花
の
プ
ラ
ン
タ
ー
作
り
と
、

畑
を
始
め
ま
し
た
。
職
員
と
ご
利
用
者
が
一
緒

に
な
っ
て
、
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
と
日
日
草
を
プ

ラ
ン
タ
ー
に
植
え
る
と
、
い
っ
ぱ
い
の
お
花
に

囲
ま
れ
て
、
皆
さ
ん
が
自
然
と
笑
顔
に
な
り
、

楽
し
い
時
間
を
過
ご
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

今
年
は
、園
庭
に
新
し
く
畑
を
作
り
ま
し
た
。

車
椅
子
の
ご
利
用
者
が
見
に
行
き
や
す
い
所
に

あ
り
、
外
に
散
歩
が
て
ら
畑
に
足
を
運
ん
で
頂

き
、
育
っ
て
ゆ
く
野
菜
を
見
て
季
節
を
感
じ
て

頂
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

複合型介護施設

〒948-0003 十日町市本町６の１丁目320番地9
TEL （025）750−5288（代表）
FAX （025）757−0827

三好園四ツ宮
特別養護
老人ホーム

ケアセンター

〒948-0136 十日町市高原田278-1
TEL （025）768−4565（代表）
FAX （025）768−4865

〒948-0003 十日町市新座甲609-2
TEL （025）752−7670（代表）
FAX （025）752−7672

特別養護
老人ホーム

〒949-8603 十日町市下条３丁目485-1
TEL （025）756−2106（代表）
FAX （025）756−2107

　わたしたちは、一人ひとり
を大切にした、その人らしい
暮らしを支えます。

運営
理念

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
よ
り

～
行
事
紹
介
～

ク
ラ
ブ
活
動

　

三
好
園
し
ん
ざ
で
は
、
ご
利
用
者
に
楽
し
ん

で
い
た
だ
け
る
よ
う
ク
ラ
ブ
活
動
に
力
を
入
れ

て
い
ま
す
。

　

先
日
の
生
け
花
ク
ラ
ブ
で
は
公
民
館
で
昔
生

け
た
こ
と
が
あ
り

手
慣
れ
た
手
つ
き

で
花
を
生
け
て
い

る
女
性
の
方
も
い

れ
ば
、
生
け
た
こ

と
が
な
い
と
い
う

男
性
の
方
も
、
花

を
手
に
と
っ
て
み

る
と
熱
が
入
り
、

集
中
し
て
作
品
作

り
に
取
り
組
ま
れ

て
い
ま
し
た
。
男

女
問
わ
ず
楽
し
ま

れ
て
い
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
和
４
年
２
月
～
５
月
ま
で
）

●
寄
贈
金
品

・
酒　

井　
　
　

忠 

様

・
金　

子　
　
　

敬 

様

・
イ
オ
ン
十
日
町 

様

●
お
客
様
の
声

・
短
期
入
所
に
て
処
遇
の
内
容
に
関
し
て
ご
意

見
を
頂
き
ま
し
た
。
お
詫
び
を
す
る
と
共
に

職
員
間
で
ご
利
用
者
へ
の
接
遇
を
再
確
認
い

た
し
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
和
４
年
２
月
～
５
月
ま
で
）

●
寄
贈
金
品

・
原　

博
光 

様　
　

・
曽
根
松
男 

様

●
お
客
様
の
声

　

ご
意
見
、ご
要
望
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
和
４
年
２
月
～
５
月
ま
で
）

●
お
客
様
の
声

・
小
規
模
で
、
職
員
の
支
援
内
容
に
関
し

て
ご
家
族
か
ら
ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

職
員
間
で
、
支
援
内
容
の
統
一
、
接
遇

や
ご
家
族
の
気
持
ち
に
寄
り
添
う
こ
と

を
再
確
認
い
た
し
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
和
４
年
２
月
～
５
月
ま
で
）

●
寄
贈
金
品

・
更
生
保
護
女
性
会 

様

●
お
客
様
の
声

・
特
養
に
て
、
職
員
の
言
動
で
不
快
に
感

じ
る
こ
と
が
あ
る
と
、
ご
利
用
者
よ
り

ご
意
見
を
頂
き
ま
し
た
。
お
詫
び
し
、

今
後
は
思
い
に
寄
り
添
っ
た
丁
寧
な
対

応
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

お
花
の
プ
ラ
ン
タ
ー
作
り

春
の
訪
れ

新
職
員
紹
介

ぜ
ん
ま
い
の
ワ
タ
取
り
・
ぜ
ん
ま
い
も
み

集
団
食
中
毒
と
疑
わ
れ
る

症
状
の
発
生
に
つ
い
て
　

塗
り
絵
や
将
棋
を
楽
し
む

　

中
に
は
お
お
い
に
感
激
し
て
く
だ
さ
る
方
も

い
て
、
職
員
も
喜
び
で
胸
が
い
っ
ぱ
い
に
な
り

ま
し
た
。
大
き
な
イ
ベ
ン
ト
が
復
活
し
て
く
る

と
、
い
よ
い
よ
街
中
に
も
活
気
が
戻
っ
て
く
る

よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
三
好
園
四
ツ
宮
は
、
街

中
に
あ
る
施
設
で
あ
る
こ
と
を
生
か
し
て
、
こ

れ
か
ら
も
た
く
さ
ん
地
域
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
！

就
任
の
ご
挨
拶

�

施
設
長
　
渡
邊
雅
朗

　

平
成
10
年
に
私
が
十
日
町
福
祉
会
に
入
職
し

ま
し
て
約
25
年
が
経
と
う
と
し
て
い
ま
す
。
そ

の
間
、
社
会
情
勢
の
様
子
も
様
変
わ
り
し
、
福

祉
・
介
護
分
野
で
も
さ
ま
ざ
ま
な
変
革
、
課
題

が
み
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
最
近
で
は
「
介
護
ロ

ボ
ッ
ト
」や「
働
き
方
改
革
」、「
地
域
共
生
社
会
」

等
々
の
キ
ー
ワ
ー
ド
が
聞
か
れ
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
と
い
っ
た
感
染
症
に
対
し
て

は
、
新
し
い
ケ
ア
様
式
が
問
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
さ
ま
ざ
ま
な
事
柄
に
対
し
て
、
私

自
身
微
力
で
あ
り
ま
す
が
、
頼
も
し
い
職
員
と

共
に
「
チ
ー
ム
あ
か
ね
」
と
し
て
、
諸
問
題
に

取
り
組
み
、
介
護
・
ケ
ア
の
原
点
を
忘
れ
ず
に

地
域
の
方
々
に
ご
協
力
を
頂
き
な
が
ら
、
あ
か

ね
園
の
歩
み
を
進
め
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま

す
。



令和４年７月10日 十 日 町 福 祉 会 （4）令和４年７月10日十 日 町 福 祉 会（5）

春
休
み
の
様
子

下
条
児
童
ク
ラ
ブ
と
交
流
♬

桜 
　 

満
開

複合型介護施設ケアホーム

〒948-0106 十日町市南鐙坂446番地1
TEL （025）761−7182（代表）
FAX （025）757−8660

〒948-0122 十日町市上野甲82-1
T E L （ 0 2 5 ）7 5 5−5 7 6 0
F A X （ 0 2 5 ）7 6 8−2 3 3 1

よ  し  だう  え  の

　わたしたちは、一人ひとり
を大切にした、その人らしい
暮らしを支えます。

　わたしたちは、一人ひとり
を大切にした、その人らしい
暮らしを支えます。

運営
理念

運営
理念

ケアハウス共生型総合施設

〒949-8603 十日町市下条３丁目496番地
TEL （025）750−3344（代表）
FAX （025）756−2113

〒949-8603 十日町市下条4丁目183番地2
T E L （ 0 2 5 ）7 5 5 − 5 2 7 1
F A X （ 0 2 5 ）7 5 5 − 5 2 7 2

みよし台ケアホーム
げじょう

　

今
シ
ー
ズ
ン
は
残
雪
に
恵
ま
れ
、
春
ソ
リ
が

楽
し
め
ま
し
た
♪　

●
お
花
見
昼
食
会
を
し
ま
し
た

　

海
鮮
丼
を
前
に
、
皆
さ
ん
い
い
笑
顔
で
す
。

●
今
年
も
ご
近
所
の
方

か
ら
畑
を
お
借
り

し
、
作
業
が
始
ま
り

ま
し
た

　

枝
豆
の
種
を
ま
い

て
、
苗
が
大
き
く
な
っ

た
ら
畑
に
植
え
ま
す
♫

「
オ
ラ
が
ま
い
た
種
、

母
の
日

今
年
も
畑
作
業
が

始
ま
り
ま
し
た

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
和
４
年
２
月
～
５
月
ま
で
）

●
お
客
様
の
声

　

ご
意
見
、
ご
要
望
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
和
４
年
２
月
～
５
月
ま
で
）

●
お
客
様
の
声

　

ご
意
見
、
ご
要
望
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
和
４
年
２
月
～
５
月
ま
で
）

●
お
客
様
の
声

・
ご
利
用
者
よ
り
、
職
員
の
言
動
に
つ
い
て

ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ご
案
内
や

ご
説
明
の
際
の
方
法
に
つ
い
て
、
職
員
間

で
再
確
認
を
行
い
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
和
４
年
２
月
～
５
月
ま
で
）

●
お
客
様
の
声

　

ご
意
見
、ご
要
望
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
職
員
に
よ
る
マ
ジ
ッ

ク
シ
ョ
ー
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

マ
ジ
シ
ャ
ン
の
動
作
に
驚
き
の
声
や
、『
も

っ
と
見
た
い
』
と

笑
顔
が
み
ら
れ
大

盛
り
上
が
り
！

◇
春
が
来
た

　

芝
桜
が
満
開
を
迎
え
ま
し
た
。
ピ
ン
ク
、紫
、

白
の
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
が
と
て
も
美
し
い
で
す
。

ご
利
用
者
が
手
入

れ
を
怠
ら
ず
、
こ

ま
め
に
草
取
り
な

ど
を
し
て
く
だ
さ

る
こ
と
で
、
こ
の

よ
う
に
綺
麗
な
芝

桜
を
ご
利
用
者
皆

さ
ん
で
楽
し
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　

５
月
に
入
り
、
今
年
も
畑
の
作
業
が
始
ま
っ

て
い
ま
す
。
ジ
ャ
ガ
イ
モ
や
人
参
、
昨
年
好
評

だ
っ
た
ミ
ニ
ト
マ
ト
を
中
心
に
育
て
て
い
く
予

定
と
い
う
こ
と
で
す
。
五
月
菜
は
茹
で
て
食
べ

る
と
茎
ま
で
柔
ら
か
く
、
美
味
し
い
と
好
評
で

し
た
。
畑
仕
事
を
一
生
懸
命
し
て
く
だ
さ
る
ご

利
用
者
に
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

春
満
喫
♪

　

コ
ロ
ナ
３
年
目
。
感
染
し
な
い
・
さ
せ
な
い

緊
張
感
の
中
で
す
が
、
小
学
校
の
桜
を
見
に
出

か
け
た
り
、山
の
恵
み〝
ウ
ド
”や〝
た
け
の
こ
”

な
ど
の
山
菜
を
食
べ
た
り
と
、
マ
ス
ク
の
下
で

も
笑
顔
を
忘
れ
ず
春
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　

今
年
は
敷
地

内
に
あ
る
大
き

な
桜
の
木
が
満

開
に
な
り
ま
し

た
。
コ
ロ
ナ
禍

の
影
響
も
あ

り
、
楽
し
い
行

事
を
見
合
わ
せ
て
い
る
近
年
で
す
。

　

ご
利
用
者
が
楽
し
み
に
し
て
い
る
一
つ
に
桜

の
お
花
見
が
あ
り
ま
す
。

　

昨
年
は
桜
の
蕾
を
鳥
が
食
べ
て
し
ま
っ
た
の

か
、
ポ
ツ
ポ
ツ
と
ま
ば
ら
に
し
か
咲
き
ま
せ
ん

で
し
た
。
そ
の
た
め
、
今
年
の
桜
は
一
段
と
き

れ
い
に
見
え
ま
す
。
暖
か
な
日
差
し
と
心
地
良

い
そ
よ
風
の
吹
く
中
、
ひ
ら
ひ
ら
舞
い
散
る
桜

を
見
に
行
き
ま
し
た
。「
き
れ
い
だ
ね
～
」「
す

ご
～
い
」
と
ご
利
用
者
も
一
年
ぶ
り
の
桜
を
嬉

し
そ
う
に
見
上
げ
て
い
ま
し
た
。
足
元
に
は
花

び
ら
が
散
り
、
辺
り
一
面
ピ
ン
ク
の
絨
毯
の
よ

う
。「
来
年
も
き
れ
い

に
咲
く
と
い
い
ね
」
と

願
い
を
込
め
て
、
み
ん

な
で「
ハ
イ
！
チ
ー
ズ
」

　

素
敵
な
思
い
出
の
一

枚
に
な
り
ま
し
た
。

芽
が
出
る
べ
か
？
」

と
、
ワ
ク
ワ
ク
し
な
が
ら
、
こ
れ
か
ら
成
長
を

見
守
り
ま
す
。

●
山
菜
を
た
く
さ
ん
い
た
だ
き
ま
し
た

　

ご
利
用
者
の
皆
さ
ん
か
ら
皮
む
き
や
ご
み
取

り
の
下
ご
し
ら
え
を
し
て
い
た
だ
き
、ウ
ド
は
、

３
時
の
お
茶
う
け
に
、
こ
ご
み
は
夕
食
に
美
味

し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

女
性
ご
利
用
者
に
日
頃
の
感
謝
を
込
め
て
職

員
手
作
り
の
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
と
メ
ッ
セ
ー
ジ

カ
ー
ド
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

芝
桜
が
満
開
で
す

放
課
後
等

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

一緒に工作楽しんでます　

共同スペースに飾ります

生
活
介
護
事
業

チューリップ

満開です!!

おいしく

頂きました!
!
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お
天
気
に
恵
ま
れ
た
5
月
3
日
、
2
年
振
り

の
歩
行
者
天
国
と
わ
っ
か
ふ
ぇ
前
で
の
出
店
に
、

職
員
も
ご
利
用
者
も
大
張
り
切
り
‼
で
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
に
も
し

っ
か
り
取
り
組
み
、
屋
外
で
販
売
し
て
い
る
食

べ
物
は
全
て
持
ち
帰
り
ス
タ
イ
ル
に
し
ま
し
た
。

　

わ
っ
か
ふ
ぇ
内
も
沢
山
の
お
客
様
に
ご
利
用

い
た
だ
き
、
ご
利
用
者
も
職
員
と
一
緒
に
頑
張

っ
て
下
さ
い
ま
し
た
。

　

成
人
さ
れ
た

方
々
の
艶
や
か
な

振
り
袖
姿
や
、
親

子
連
れ
の
幸
せ
そ

う
な
雰
囲
気
に
包

ま
れ
、
イ
ベ
ン
ト

に
関
わ
れ
る
喜
び

を
感
じ
る
事
が
出

来
ま
し
た
。

◎
三
好
園
に
塩
漬
け

用
の
八
重
桜
の
花

を
摘
み
に
行
っ
て

き
ま
し
た
。

　

桜
茶
や
桜
ご
飯
、

桜
の
ス
イ
ー
ツ
な
ど

に
使
っ
て
い
く
予
定

で
す
。

　

お
礼
に
ご
利
用
者

の
作
品
を
差
し
上
げ

ま
し
た
。三
好
園
様
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

◎
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
、
お
客
様
か
ら
沢
山
ケ
ー

タ
リ
ン
グ
の
注
文
を
頂
き
ま
し
た
。

　
『
カ
レ
ー
の
日
』
や
『
デ
ザ
ー
ト
の
日
』、
お

祭
り
気
分
を
味
わ
え
る
『
わ
い
わ
い
屋
台
の

　

な
ご
み
の
家
放
課
後
等

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
で
は

昨
年
度
末
に
２
名
の
卒
業

生
を
送
り
、
今
年
度
は
新

た
に
２
名
を
迎
え
ま
し

た
。
全
員
が
進
級
し
、
新

し
い
ス
タ
ー
ト
を
し
た
事

で
一
つ
先
輩
に
な
り
、
今

ま
で
出
来
な
か
っ
た
事
が
出
来
る
様
に
な
り
、

出
来
た
事
で
自
信
が
付
き
誇
ら
し
げ
な
笑
顔
や

姿
を
垣
間
見
る
場
面
が
あ
り
嬉
し
い
限
り
で
す
。

昨
年
度
か
ら
窓
飾
り
の
作
品
作
り
に
力
を
入
れ

て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
色
々
な
交
流
が
持
て

な
い
中
で
活
動
を
発
信
す
べ
く
、
今
年
も
力
を

入
れ
て
取
り
組
ん
で
い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま

す
。近
く
を
お
通
り
の
際
は
是
非
ご
覧
下
さ
い
。

　

春
に
な
り
雪
溶
け
も
す
す
み
、
そ
ば
殻
燻
炭

の
製
作
が
始
ま
り
ま
し
た
。
毎
年
多
数
の
ご
注

文
を
頂
い
て
い
る
大
人
気
商
品
で
、
ご
利
用
者

も
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。
毎
日
「
今
日

は
う
ま
く
焼
け
た
か
な
？
」「
失
敗
し
た
理
由

は
何
か
な
？
」「
今
回
は
大
成
功
だ
！
」
と
汗

を
か
き
な
が
ら
、
日
々
研
究
し
生
き
生
き
と
作

業
に
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
小
嶋
屋
総
本
店
様
よ
り
窯
を
一
台
新

調
し
て
頂
き
ま
し
た
。
よ
り
多
く
の
製
品
を
作

り
地
域
の
皆
様
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
一

丸
と
な
っ
て
頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

障害福祉
サービス事業所

障害福祉
サービス事業所

〒948-0054
十日町市高山1360-2
TEL（025）752-5212
FAX（025）752-0348

〒948-0032 十 日 町 市 八 箇 甲 3 5 4 - 7
TEL（025）750-1010� FAX（025）752-5761

〒948-0134 十日町市上新井68番地1
TEL （025）7 6 1 − 7 9 1 0
FAX （025）7 6 8 − 2 0 2 0

ワークセンター
かわにし

障害者支援施設

〒948-0122 十日町市上野甲2896-2
TEL （025）7 6 8 − 4 0 1 3
FAX （025）7 6 8 − 4 3 1 3

　

４
月
29
日
信
濃
川
河
岸
段
丘
ウ
ォ
ー
ク
が
実

施
さ
れ
ま
し
た
。
実
行
委
員
会
よ
り
依
頼
を
受

け
、
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
か
わ
に
し
で
は
川
西
地

区
に
設
置
さ
れ
て
い
る
公
衆
ト
イ
レ
３
箇
所
の

清
掃
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

　

当
日
は
ご
利
用
者
、
職
員
共
に
お
揃
い
の

ジ
ャ
ン
パ
ー
を
着
て
、
ウ
ォ
ー
ク
参
加
者
の
皆

様
、
地
域
の
皆
様
に
気
持
ち
良
く
使
用
し
て
頂

け
る
よ
う
、
一
生
懸
命
清
掃
活
動
に
取
り
組
み

ま
し
た
。

「
こ
ん
に
ち
は
」

な
ご
み
の
家
で
す

進
級
・
進
学

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

空
き
缶

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

Ｇ
Ｗ
お
楽
し
み
会

日
光
浴
活
動

清
掃
活
動
を
行
い
ま
し
た

なかまの家

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
和
４
年
２
月
～
５
月
ま
で
）

●
寄
贈
金
品

・
イ
オ
ン
十
日
町
店 

様

●
お
客
様
の
声

　

ご
意
見
、ご
要
望
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
和
４
年
２
月
～
５
月
ま
で
）

●
寄
贈
金
品

・
イ
オ
ン
十
日
町
店 

様

●
お
客
様
の
声

　

ご
意
見
、ご
要
望
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
和
４
年
２
月
～
５
月
ま
で
）

●
お
客
様
の
声

　

ご
意
見
、
ご
要
望
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。

　

Ｇ
Ｗ
は
お
楽
し
み
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
つ

つ
じ
・
な
か
ご
寮
で
お
楽
し
み
Ｂ
Ｏ
Ｘ
を
作
成

し
、
３
日
間
開
催
し
ま
し
た
。
各
日
で
雑
貨
・

飲
み
物
・
デ
ザ
ー
ト
と
中
身
を
か
え
ま
し
た
。

　

目
で
見
て
選
ぶ

の
で
は
な
く
、
手

で
触
れ
て
選
ぶ
ス

タ
イ
ル
に
、
皆
さ

ん
ド
キ
ド
キ
、
ソ

ワ
ソ
ワ
。
こ
っ
そ

り
見
て
し
ま
う
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
し
た
が
、
い
つ

も
と
違
う
飲
み
物

を
手
に
し
て
、
楽

し
い
時
間
と
な
り

ま
し
た
。

　

今
日
は
何
が
ゲ

　

雪
も
消
え
、
桜
も
あ
っ
と
い
う
間
に
散
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
が
、
よ
う
や
く
肌
で
感
じ
る
暖

か
さ
の
到
来
。

　

な
か
ま
の
家
の
屋
上
で
の
コ
ー
ヒ
ー
タ
イ
ム

を
し
た
り
、
な
か
ご
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
の
自
動

販
売
機
で
、
好
き
な
飲
み
物
を
購
入
し
、
外
気

に
触
れ
な
が
ら
飲
ん
で
い
た
だ
く
機
会
が
増
え

て
い
ま
す
。

　

普
段
飲
む
コ
ー
ヒ
ー
で
も
、
外
で
飲
む
と
ま

た
一
味
違
う
よ
う
で
、
室
内
で
は
あ
ま
り
見
る

こ
と
の
出
来
な
い
よ
い
笑
顔
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

春
の
お
花
を
眺
め
な
が
ら
、た
く
さ
ん
日
光
浴

を
し
て
元
気
に
過
ご
し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

大
盛
況
！

き
も
の
ま
つ
り
販
売

春
の
わ
っ
か
ふ
ぇ

　

な
ご
み
の
家
生
活
班
で
は
施
設
の
周
り
を
散

歩
し
た
り
、
公
園
や
神
社
へ
ド
ラ
イ
ブ
に
出
掛

け
た
り
と
屋
外
で
の
活
動
を
積
極
的
に
取
り
入

れ
、
地
域
の
皆
様
と
の
交
流
に
繋
が
る
活
動
を

し
て
い
ま
す
。
外
で
の
活
動
は
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

に
も
な
り
、
ご
利
用
者
の
清
々
し
い
表
情
を

見
る
と
職
員
も
う
れ
し
い
限
り
で
す
。
外
出
先

で
見
掛
け
た
際
に
は
い
つ
で
も
お
声
が
け
下
さ

い
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
和
４
年
２
月
～
５
月
ま
で
）

●
寄
贈
金
品

・
イ
オ
ン
十
日
町
店 

様

●
お
客
様
の
声

　

ご
意
見
、ご
要
望
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

な
ご
み
の
家
就
活
班
で
は
、
今
年
度
も
ア
ル

ミ
缶
の
回
収
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

色
々
な
方
々
か
ら
多
く
の
ご
協
力
を
い
た
だ

き
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
回
収
さ

せ
て
い
た
だ
い
た
ア
ル
ミ
缶
は
ご
利
用
者
が
一

つ
一
つ
専
用
の
道
具
で
潰
し
、
リ
サ
イ
ク
ル
企

業
に
買
い
取
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
玄
関

に
回
収
箱
を
設
置
し
て
お
り
、
い
つ
で
も
お
持

ち
い
た
だ
け
ま
す
。
ま
た
、
沢
山
の
場
合
は
ご

連
絡
い
た
だ
け
れ
ば
回
収
に
伺
い
ま
す
。是
非
、

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

今
年
も
燻
炭
作
業
が

始
ま
り
ま
し
た

日
』
な
ど
を
毎
月
行
っ
て
お
り
ま
す
。
ご
利
用

の
際
の
お
電
話
を
い
つ
で
も
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。

ッ
ト
で
き
る
の
だ
ろ
う
と
ご
利
用
者
の
ワ
ク
ワ

ク
し
た
表
情
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
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園
周
辺
に
は
山
や
野

原
・
田
ん
ぼ
道
な
ど
自
然

が
い
っ
ぱ
い
！
年
齢
に
合

わ
せ
た
お
散
歩
コ
ー
ス

で
、春
を
満
喫
し
ま
し
た
。

　

４
・
５
歳
児
は
、
手
作
り
の
お
散
歩
ビ
ン
ゴ

カ
ー
ド
を
使
っ
て
、
季
節
の
花
な
ど
を
ゲ
ー
ム

感
覚
で
見
つ
け
な
が
ら
出
か
け
て
き
ま
し
た
。

カ
ー
ド
に
載
っ
て
い
る
物
を
見
つ
け
る
と
大
喜

び
で
友
達
と
教
え
合
っ
た
り
、
日
ご
ろ
親
し
ん

で
い
て
も
名
前
を
初
め
て
知
る
植
物
も
あ
っ

て
、
興
味
が
膨
ら
ん

で
い
ま
し
た
。

　

２
・
３
歳
児
は
田

植
前
の
た
ん
ぼ
へ
。

た
ん
ぽ
ぽ
の
綿
毛
を

吹
き
飛
ば
し
た
り
、

土
手
を
か
け
下
り
た

り
と
友
だ
ち
と
一
緒

に
楽
し
み
ま
し
た
。

しんざこども園
〒948-0011 十日町市新座甲823-4
TEL （025）7 5 7 − 6 0 0 2
FAX （025）7 5 7 − 6 0 0 2

うえのこども園
〒948-0122 十日町 市 上 野 乙 166 
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あ
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。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
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年
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～
５
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ご
意
見
、ご
要
望
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

ご
利
用
く
だ
さ
い
ね

　

毎
週
土
曜
日
は
、
地
域
の
方
々
に
園
庭
を

終
日
開
放
い
た
し
ま
す
。
お
子
さ
ん
と
一
緒

に
楽
し
ん
で
下
さ
い
ね
。

春
の
散
歩

お
散
歩
だ
い
す
き

収
穫
が
楽
し
み
で
す

「
こ
ど
も
園
は
保
護
者
の

皆
様
の
応
援
団
」

　

嬉
し
い
春
の
訪
れ
と
共
に
、

ど
の
ク
ラ
ス
も
散
歩
に
出
か
け

て
い
ま
す
。
新
年
度
が
始
ま
り

新
し
い
環
境
の
中
で
緊
張
を
感

じ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
春
の
柔
ら
か
な
風

が
固
く
な
っ
た
気
持
ち
を
優
し
く
ほ
ぐ
し
て
く

れ
る
よ
う
で
す
。

　

ま
た
、
自
然
に
囲
ま
れ
た
こ
の
地
域
で
の

お
散
歩
は
全
て
が
遊
び
と
発
見
に
繋
が
り
ま
す
。

タ
ン
ポ
ポ
の
綿
毛
を
吹
き
飛

ば
し
、
手
の
ひ
ら
に
乗
せ
た

カ
エ
ル
を
じ
っ
と
見
つ
め
る
。

ひ
と
つ
ひ
と
つ
の
出
会
い
に

目
を
輝
か
せ
、
歓
声
が
響
く

時
間
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

園
庭
の
向
か
い
側
に
あ
る
畑
で
、
野
菜
を
育

て
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
ク
ラ
ス
で
育
て
た

い
野
菜
を
話
し
合
っ
て
決
め
ま
し
た
。
近
く
の

畑
の
方
か
ら
助
言
や
手
ほ
ど
き
を
い
た
だ
く
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
水
や
り
や
草
取
り
の

際
に
は
、
地
域
の
方
の
励

ま
し
の
言
葉
が
嬉
し
い
子

ど
も
達
で
す
。

　

夏
か
ら
秋
の
終
わ
り
ま

で
収
穫
が
続
く
予
定
で

す
。
給
食
の
食
材
と
し
て

調
理
し
て
、
み
ん
な
で
食

べ
る
日
を
楽
し
み
に
し
て

い
ま
す
。

就
任
の
ご
挨
拶

�

園
　
長
　
樋
熊
亜
矢
子

　

日
頃
よ
り
保
護
者
、
地
域
の
皆
様
を
は
じ
め

各
関
係
機
関
の
方
々
に
は
、
園
の
活
動
・
運
営

に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
頂
き
、
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
こ
の
度
、
４
月
１
日
よ
り
園
長
を

務
め
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。

　

今
ま
で
以
上
に
一
人
ひ
と
り
の
個
性
を
大
切

に
し
、
心
も
身
体
も
大
き
く
育
っ
て
い
く
子
ど

も
達
が
安
心
で
き
る
環
境
の
場
と
な
る
よ
う
、

ま
た
「
こ
ど
も
園
っ
て
楽
し
い
」
と
思
っ
て
頂

け
る
園
づ
く
り
を
職
員
と
共
に
精
一
杯
取
り
組

ん
で
参
り
ま
す
。
ど
う
ぞ
、
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

　

令
和
３
年
度　

事
業
報
告
・
決
算
・
外
部

評
価
の
結
果
は
玄
関
に
設
置
し
て
お
り
ま
す

の
で
、
随
時
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

令
和
３
年
度　

事
業
報
告
・
決
算
・
外
部

評
価
の
結
果
を
内
玄
関
に
設
置
し
て
お
り
ま

す
の
で
ご
覧
下
さ
い
。

　

毎
日
、
子
ど
も
達
の
た
く
さ
ん
の
笑
顔
が
あ

ふ
れ
、
元
気
な
声
が
響
き
渡
っ
て
い
ま
す
。
こ

ど
も
園
は
園
児
の
保
護
者
の
皆
様
・
地
域
の
子

育
て
中
の
保
護
者
の
皆
様
に
寄
り
添
わ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
毎
月
第
一
土
曜
日
の
午
前
中
に

子
育
て
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ご
利
用

く
だ
さ
い
ね
。


